
WORMS FLOSSHAFEN

REGELWERK
ZUR WM 2025

OFFIZIELLES

1. Eine Mannschaft besteht aus 4 SpringerInnen.
2. Es wird die Weite und die Haltung gewertet. (Punkte 1 bis 10)
3. Die Weiten- und Haltungspunkte der 4 SpringerInnen werden addiert zum  

Mannschaftsergebnis
4. Es wird zwei Durchgänge geben, wobei beide Durchgänge  

zusammengezählt werden.
5. Die Weite wird per Videoaufzeichnung gemessen.  

Zusätzlich sind Weitenrichter im Boot zur Orientierung für das Publikum. 
Fünf Haltungskampfrichter werten vom Land aus.

STAND: 03/2025

• Gesprungen wird mit Skiern, auf denen aufgeschnittene Clocs  
montiert sind, sodass diese beim Absprung von der Schanze ins Wasser fallen.

• Wichtig sind der Absprung nach vorne oben und das Strecken der Füße, 
damit der Ski problemlos abfallen kann (Zehenspitzen nicht anziehen).

• Die höchste Punktzahl lässt sich mit einem sauberen Kopfsprung erreichen. 
• Das Tragen eines Helmes sowie einer Prallschutz-/Auftriebsweste ist  

verpflichtend; beides wird vom Veranstalter gestellt.
• Ein entsprechendes Video findet man unter www.rheinspringen.de.

MATERIAL/ TECHNIK


